
姓名:张壮

性别:男

身高：178cm

体重：70kg

生 日:2002.02.26

毕业院校:青岛黄海学院

专业:戏剧影视表演

现住址:浙江省杭州市萧山

手机号码:19560711785

邮箱:1730045772@qq.com

自我评价:

本人专业基础扎实，   综合素质不错，   有足够的专业知识和技能 。 

性格开朗，   可塑性较强，   对于团队的忠诚度高，   对待工作认真负责， 

积极配合 。通过在校学习和在外实践，  充分认识到作为演员，  认真工 

作，  全心创作是作为一名演员的职业操守，  放松自己，  摆正心态，   才 

能更好的进入角色，   要学会选择擅长，   发挥极致。

经历经验:

曾参加农运会的开幕式表演以及武术集体组的表演赛， 并取得一 

定的成绩 。关于中华武术，  种类繁多，  源远流长 。我虽然只是作为一 

个配角表演拳术，  但仍然能体会到武术的精神--修身养性，  长期的煅 

炼，  除练就坚韧不拔的心志外，  还使气质从量变到质变发生变化，  思 

想境界也随之空阔 。也曾进入剧组做群演和特约。



个人作品:

《 过把瘾 》片段演绎，   饰演方言

毕业作品《 亲爱的叶莲娜· 谢尔盖耶夫娜 》，   饰演瓦洛佳


